
Planification Semaine n°9 du 18 au 22 août 2025                                  Groupe des 7 ans 

 

 

HORAIRE LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  

Rassemblement et 

présences 
9H00 A 9H15 

ACTIVITE 1 

(9h15 A 10H15) 

TOI ET  

TON  

HÉROS ! 

(BALDWIN)  

L’ATELIER  

DES HÉROS 

 

(GARDERIE) 

QUIZ SUPER-HÉRO 

 

(DEVANT CDP) 

 MISSION  

SUPER  

PHOTOS 

(PARC SPC) 

COLLATION  10H15 A 10H30      10H15 A 10H30 

ACTIVITE 2 

(10H30 A 11H30) 

 

SUPER SPLASH 

 

(BALDWIN) MISSION EXPRESS 

 

(DE LORIMIER) 

HÉROS DE L’EAU 

 
11H00 À 12H00 

(PISCINE LAURIER)  

BRICO  

HÉROS 

 

(GARDERIE) 

DINER  11H30 A 12H30      11H30 A 12H30 

ACTIVITE 3 

(12H30 A 13H30) 

L’ÎLE AUX  

SUPER  

POUVOIRS 

 

(SALLE LAURIER) 

DUEL DE HÉROS 

(DEVANT CDP) 

DINER COLLECTIF

 
(PARC LAURIER)  

MISSION AQUAMAN 

 
13H00 À 14H00 

(PISCINE LAURIER) 

ACTIVITE 4 

(13H30 A 14H30) 

CUISINIER MASQUÉS 

 

(DEVANT CDP) 

ATTENTION,  

ÇA CROQUE 

 

(GYM)  (PARC LAURIER) 

 

   

L’ARÈNE  

DES HÉROS 

 

(DE LORIMIER) 

COLLATION  14H30 A 14H45      14H30 A 14H45 

ACTIVITE 5 

(14H45 A 15H45) 

HÉROS  

EN FUITE !  
 

 

(PARC SPC) 

MINI HÉROS,  

MAXI HISTOIRE 

 

 

(DEVANT CDP) 

SUPER MÎMES EN 

MISSION  

 

 

(DEVANT CDP) 

 

HÉROS EN  

COULEUR 

 

 

(DEVANT CDP) 

RASSEMBLEMENT 

 
 (DEVANT CDP) 

Rassemblement et 

présences 
15H45 A 16H00 

           Animateur(s) : BISCOTTE ET LIBELLULE 

Les horaires sont sujets à changements sans préavis. Vêtements confortables en tout temps. Les jeunes doivent avoir dans leur sac tous les jours : un bon 

lunch, 2 collations, une bouteille d’eau, un chapeau, une serviette, un maillot de bain, une crème solaire. 

SUPER HÉROS


